Procesi i marrjes sé pélgimit

Pérkufizimi i “pélgimit” nénkupton kur njé person-personit tjetér géllimshém ia jep aprovimin pér té
béré dicka.

Pélgimi mund té konsiderohet si i nénkuptuar pér té vazhduar me ndonjé ekzaminim dhe/ose
proceduré, me gené se pacienti: éshté ulur né karrigé stomatologjike, u éshté pérgjigjur pyetjeve té
ndryshme dhe gé nuk kundérshton.

Pértej pélgimit té nénkuptuar, né praktikén stomatologjike jané edhe dy llojet tjera té pélgimeve:
pélgimi i pérgjithshém dhe pélgimi i informuar. Qé té dyjat kéto kérkojné qé stomatologu dhe
pacienti té bashkébisedojné rreth tyre, si tema té vetme té diskutimit. Marrja e pélgimit té
pérgjithshém dhe pélgimit té informuar duhet té pérfshijé dy bashkébiseda gé dallojné njéra
prej tjetrés.

Pélgimi ( pérgjithshém bashkébisedohet vetém lidhur me kryerjen e procedurave té caktuara té cilat
rekomandohen nga ana stomatologut. Marrja e pélgimit té pérgjithshém d.m.th. se pacienti e jep
lejen pér té vazhduar trajtimin. Gjithashtu, ky pélgim i lejon stomatologut kryerjen procedurave
minore stomatologjike si dhe faturimin preliminar té shérbimeve.

Pélgimi i informuar specifik kérkohet pér té gjitha procedurat tjera stomatologjike pérfshiré edhe
ato té papriturat. Pélgimi i informuar nuk éshté vetém njé dokument gé jepet pér aprovim, por ai
éshté njé proces i téré ku bashkébisedohet dhe spjegohet né hollési plani i trajtimit i rekomanduar
nga ana e stomatologut, bazuar né statusin individual té shéndetit oral té pacientit. Pélgimi i
informuar kérkohet pér ¢cdo proceduré té béré, pérveg procedurave té mbuluara me pélgimin e
pérgjithshém dhe stomatologu éshté ai i cili duhet té bashkébisedojé pér kéto me pacientin. Gjaté
diskutimit, duhet té spjegohet shkalla e rrezikut gjaté procedurés né fjal€, dhe sa mé i madh té jeté
rreziku, ag mé i hollsishém duhet té béhet bashkébisedimi.

Théné thjeshté, pélgimi i informuar éshté biseda gjaté sé cilés stomatologu i jep pacientit
informacione lidhur me:

- Problemet e observuara té shéndetit oral dhe té pérgjithshém,

- Natyrén e ¢farédo trajtimi té propozuar,

- Dobité dhe rreziget potenciale gé e shoqérojné até trajtim,

- Cfarédo alternativash ndaj trajtimit té propozuar,

- Dobité dhe rreziget potenciale té trajtimeve alternative, duke pérfshiré kétu edhe mostrajtimin e
gjendjes.

Pacientit duhet t'i jepet mundésia pér té pyetur lidhur me opcionet e ndryshme té trajtimit gé i jané

prezantuar. Cdo proceduré, duke pérfshiré edhe ato té komplikuarat, duhet té diskutohen.
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Pélgimi i informuar nuk mund té konsiderohet i vlefshém né mungesé té bashkébisedimit
stomatolog-pacient.

Pélgimi i informuar éshté edhe njé mundési pér krijimin e raportit t&€ miré me pacientin, e me kété,
edhe trajtimin cilésor stomatologjik. Gjithashtu, bashkébisedimi pér pélgimin e informuar
mundéson pérmbushjen e parimit etik té "autonomisé sé pacientit” né kuptimin gé biseda e
involvon pacientin né vendimet pér trajtim té tij/saj. (shih: vegéza e kodit etik t&é OSK pér
udhézime).

Stomatologu duhet té marr pélgimin e informuar nga pacienti/kujdestari para se té ofroj trajtimin
stomatologjik.

Né pélgimin e informuar duhet té pérfshihet procedura e propozuar gjaté bashkébisedimit e né
vecanti procedurat komplekse té trajtimit. | njejti plotésohet pas bashkébisedimit me pacientin
dhe para fillimit té procedurés sé diskutuar.

Gjithmoné, konfirmoni gé pacienti ta keté nénshkruar formularin para ofrimit té trajtimit.

Eshté praktiké e miré gé kartela e pacientit té pérmbajé, sé paku, ndonjé shénim qgé tregon se
pacienti ka miratuar pélgimin e informuar pér té vazhduar me trajtimin e rekomanduar ose té
dokumentohet gé ai pélgim nuk éshté miratuar dhe se ai trajtim nuk éshté béré. Kjo e fundit njihet si
“refuzim i informuar”. (me preferencé né kéto shénime té nénshkruhet me inicialet, vet pacienti)

Né rast se pacienti éshté nén moshé madhore dhe/ose jo kompetent pér njé gjé té tillé, pélgimin
duhet ta jep dhe/ose nénshkruajé prindi ose kujdestari.

Pér ¢do situaté té jashtézakonshme gé nuk referohet né kété dokument, duhet konsultuar
legjislacionin dhe ekspertizén pérkatése.

SQARIM:: Udhézimi i dhéné nga ky material pérkitazi me marrjen e pélgimit té pacientit pér trajtim nuk kané efekt
detyrues, por kané pér géllim sqarimin e praktikave té mira stomatologjike si mundési pér eliminimin e kontesteve
né té ardhmen ndérmjet stomatologut dhe pacientit.

Marrja e pélgimit pér trajtim stomatologjik nuk liron profesionistin shéndetésor nga pérgjegjésia ligjore dhe ajo
etiko — profesionale pér mjetet dhe metodat e ofruara gjaté tretmanit stomatologjik.

Ky udhézues éshté marrur dhe pérshtatur nga American Dental Association (ADA), duke e harmonizuar me dispozitat e Ligjit

pér Shéndetési té Kosovés Nr.04/L-125 dhe Ligjit mbi té drejtat dhe pérgjegjésité e banoréve té Kosovés né sistemin shéndetésor
Nr.2004/38.






