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Trajtimi ortodontik pértej kufijve té
dimensioneve klinike

Celjana Toti
Departamenti i Ortodoncisé, Fakulteti i Mjekesise Dentare,
Universiteti i Tiranes, Republika Shqiperisé

Abstrakti

Hyrje: Efekti i trajtimit ortodontik né pérmirésimin
e estetikés dhe funksionit éshté i njohur. Eshté
shkruar shumé se sa me réndési éshté trajtimi ort-
odontik né rastet, kur trajtimi multidisiplinar éshté
i nevojshém. Njé aspekt tjetér i trajtimit ortodontik
éshté aspekti psikologjik. Provat shkencore kané
treguar se trajtimi ortodontik i malokluzionit mund
té keté njé efekt pozitiv né cilésiné e jetés lidhur
me shéndetin oral (OHRQoL). Materiali dhe meto-
da: Njé studim u krye né Tirané me qéllim vleré-
simin e efektit té trajtimit ortodontik né cilésiné e
jetés sé pacientéve té moshés 17-21 vjeg. Pyetésori
OHIP-14 (Oral Health Impact Profile-14) u ploté-
sua nga té gjithé pjesémarrésit para trajtimit ort-
odontik dhe 12 muaj pas trajtimit ortodontik. Ash-
pérsia e malokluzionit fillestar u vlerésua pérmes
indeksit pér nevojén e trajtimit ortodontik (IOTN)
nga mjeku ortodont. Analiza statistikore u krye
pér té vlerésuar praniné e diferencés né rezultatin
OHRQoL para dhe 12 muaj pas trajtimit, ndikimin e
gjinisé dhe rezultatin IOTN né grupin e vézhguar té
pacientéve. Rezultatet: Ne gjetém ndryshim statis-
tikisht domethénés midis vlerésimeve para dhe pas
dymbédhjeté muajsh té trajtimit pér té gjitha pyetjet
e anketés (p <0.05). Ne nuk gjetém dallime té réndé-
sishme né lidhje me gjininé né lidhje me percepti-
min e tyre se si malokluzioni ndikon né cilésiné e
jetés si para ashtu edhe pas dymbédhjeté muajve té
trajtimit ortodontik. U zbulua njé lidhje statistikisht
domethénése midis OHIP dhe IOTN (r = 0,182,

p = 0,006). Sa mé e larté té ishte shkalla e malokluzion-
it, ag mé e madhe ishte diferenca né rezultatet e OHIP.
Analiza tregoi se nuk kishte asnjé ndryshim statistikisht
domethénés midis meshkujve dhe femrave né kété kor-
relacion. Pérfundimi: Shéndeti éshté dicka pértej kufijve
té dimensioneve klinike dhe trajtimi ortodontik duhet té
konsiderohet né té njéjtén ményré. Kriteret klinike duhet
té pérfshijné mjete pér té vlerésuar perceptimet dhe
pritshmérité e pacientéve ndaj trajtimit ortodontik. Py-
etésori i Profilit té Ndikimit né Shéndetin Oral (OHIP)-14
mund té jeté njé instrument i vlefshém né kété drejtim.
Fjalét kyce: Profili i Ndikimit né Shéndetin Oral (OHIP),
IOTN, malokluzion.

Indikacionet pér ekstraksion né terapiné
ortodontike

Dalibor Kraljevic
Klinika dentare specialistike Kraljeviq SmileDesigner Center, Bosnje
dhe Hercegovina.

Abstrakti

Hyrje: Indikacionet pér ekstraksion té dhembit né tera-
piné ortodontike jané gjithmoné tema diskutimi. Mate-
riali dhe metoda: CS Orthoseminar Adria ka reduktuar
numrin e terapive me ekstraksione né 5-10%. Strateg-
jité terapeutike té prezantuara, pavarésisht nga regjioni
apo dhémbi gé do té nxirret menaxhohen permes kesaj
metode dhe mekanikave té pérdorura. Indikacioni mé i
shpeshté né rastet e prezantuara - éshté nxjerrja e pre-
molaréve té paré né harkun dentar maksilar né klasén
II. Mekanika me 2 hapa pérfshin vendosjen e kaninéve
né hapésirén e ekstraksionit duke pérdorur elementé té
pajisjes ortodontike, pérshtatjen e telit T-loop si zgjedhja
optimale pér térheqgjen pa férkim té segmentit 2-2. Re-
zultatet: kjo teknike rezulton e suksesshme ne praktiken
Klinike. Pérfundimi: Prezantimet e rasteve né kété fushé
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do té shogérohen me udhézime dhe késhilla. Fjalét kyce:
T-loop, ekstraksioni, klasén II.

Pérgatitja e ortodontike pér kirurgjiné
ortognatike: celésat e suksesit

Kleber Meireles
Kordinues i programit té Specializimit né Ortodonci né Prime
Institute, Brazil.

Abstrakti

Hyrje: Pérgatitja e duhur ortodontike pér kirurgji ortog-
natike éshté thelbésore pér té marré rezultatet mé té mira
estetike dhe funksionale, pérve¢ sigurimit té stabilitetit
té déshiruar post operativ. Malokluzionet skeletore im-
ponojné forma té ndryshme té kompensimit dentar qé
duhet té identifikohen dhe té kthehen para operacionit
ortognatik. Materiali dhe metoda: Cilésia e pérgatitjes
ortodontike para-kirurgjikale pércakton rregullimet e
skeletit kirurgjikal. Resultatet: Roliiortodoncisé né rastet
ortodontike-kirurgjikale &shté mjaft i gjeré, duke filluar
me planifikimin e trajtimit, diskutimin e mundésive op-
erative nga kirurgu né trajtimin pre-kirurgjike dhe arritjrn
e rezultateve maksimale post-kirurgjikale. Pérfundimi:Né
kété leksion do té trajtohen celésat e suksesit té rasteve
komplekse, gé nga planifikimi i trajtimit deri te mekani-
ka para-kirurgjikale dhe pérfundimi ortodontik post op-
erativ. Fjalét kyce: Malokluzion skeletore, pre-kirurgji,
post-kirurgji.

Njohurité praktike pér pérdorimin e
aligners té padukshém né klinikén
dentare

Natalya Borchenko
Klinika dentare specialiatike, Odessa, Ukrainé.

Abstrakti

Hyrje: Terapia me splinte éshté njé pjesé e réndésishme e
trajtimit té pacientéve me TMD, qé lejon marrjen e pozi-
cionit té qéndrueshém né artikulacionin temporoman-
dibularé dhe stabilizimin e sistemit té pértypjes. Ende né
praktiké, shpesh mbetet e paqarté se si t€ mbahet pozi-
cioni kondilar i géndrueshém gjaté késaj faze té trajtim-
it, qé té pérfshihet spostimi i dhémbéve né fazat e ard-
hshme gjaté mjekimit. Materiali dhe metoda: U perdoren
splintat me pllake standarde, pin te vendosur ne dhembe
dhe llastige me dimenzione perkatese per korrigjimin
e anomalisé. Ruhet mbéshtetja okluzale e pozicionit té
fituar t€ TMJ-sé gjaté trajtimit té métejshém ortodontik
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si dhe zgjedhjet mekanika e duhur ortodontike pér zh-
villimin e okluzionit funksional. Resultatet: Rezulton me
sukses mekanika e mbylljes sé kafshimit té hapur ante-
rior pas trajtimit me splint, duke pérfshiré ndérhyrjen
e segmentit t€ pasmé dhe nxjerrjen e dhémbéve, pér té
menaxhuar kafshimin e hapur né rastet me rritje hiper-
divergjent té fytyrés. Pérfundimi: Eshté i réndésishem
menaxhimi i kafshimit té hapur posterior me splinti pér
rastet hipodivergjente dhe pacientét qé i nénshtrohen
operacionit té nyjeve temporomandibulare. Fjalét kyce:
TM]J, TMD, splint.

Uprighting e molarit mandibular:
njé gasje e thjeshtuar me mini- vida
ortodontike

Doniano Xhanari
Klinika Dentare Specialistike, Tirane,Republika e Shqipérisé.

Abstrakti

Hyrje: Lévizjet meziale dhe inklinimi i molaréve mandib-
ular pas ekstraksioneve té premandibularéve pér shkak
té kaviteteve apo sémundjeve periodontale jané situata
té shpeshta me té cilat duhet té pérballet stomatologu
né praktikén e pérditshme. Njé molar i inklinuar mund
té shkaktojé probleme. Gjendja periodontale mund té
pérkegésohet me inflamacion dhe defekte kockore né
fagen meziale té dhémballéve dhe njé xhep té dukshém
né sipérfaqgen meziale. Mungesa e njé vendi té pérshtat-
shém pér pozicionimin e implantit, 1évizja distale e pre-
molaréve, ekstrudimi i molarit t€ sipérm, ndérhyrjet
okluzale né lévizjet anésore dhe protrusive dhe proble-
met me pérshtatjen e protezés jané situata té shpeshta qé
pasojné nxjerrjen e molarit té paré. Si proteza konven-
cionale ashtu edhe rehabilitimi i implantit jané té pam-
jaftueshém pér té rivendosur funksionin e duhur. Pran-
daj, njé qasje ndérdisiplinare duke filluar me terapiné
ortodontike éshté zgjidhja mé e miré. Materiali dhe meto-
da: Kur béhet fjalé pér ngritjen e molaréve mandibular,
ekzistojné disa metoda ortodontike. Megjithaté, teknikat
konvencionale shpesh ¢ojné né mekaniké té komplikuar
dhe efekte anésore té padéshiruara, duke pérfshiré nxjer-
rjen, humbjen e ankorimit dhe kohézgjatjen mé té gjaté
té trajtimit. Resultatet: Rezultatet e suksesshme kérkojné
menaxhim té kujdesshém té njésisé sé ankorimit. Pérfun-
dimi: Me ndihmén e mini-vidave dhe ankorimit skeletor,
gasja e segmentuar ofron njé ményré pér té shmangur
efektet negative qé lidhen me ortodonciné konvenciona-
le. Fjalét kyce: Uprighting, mini-vida, ankorim.
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Donika lliazi, Jeta Kelmendi
Kolegji AAB, Prishtine, Kosové.

Hyrje: Njé nga terapité ortodontike mé té gjata dhe pady-
shim mé té véshtira pér tu trajtuar jané rastet me kaniné
maksillaré té impaktuar. Identifikimi i hershém pérmes
matjeve angulare dhe lineare té radiografive dhe inter-
venimi i hershém pér té parandaluar impaksionet pa-
latinale luajn rol kyq né suksesin e terapisé ortodontike.
Qéllimi i kétij punimi éshté prezentimi i metodave pér
té parashikuar herét devijimin e eruptimit té kaninéve
si dhe analizimi e metodave pér té trajtuar kété anom-
ali. Materiali dhe metoda: Identifikimi i hershém té im-
paksioneve palatinale dhe prezentimi i rasteve klinike
ku duke pérdorur intervenimet e hershme interceptive
éshté ekstraksioni i hershém i kaninit t¢ qumshtit dhe
ekspansioni maksillaré, do té korrigjojé spontan pozitén
e kaninit. Rezultatet: Né shumicén e rasteve kur béhet
identifikimi i hershém i pozés sé kaninit maksillar dhé
aplikohet metoda adekuate kemi korrigjim spontan té
pozités sé kaninit. Konkluzioni: Intervevnimi i hershém
éshté parakusht pér njé rezultat mé té miré dhe mé té
shpejté. Nese kéndi alpha éshté mé i madh se 30 shkallé
dhe nese kemi diferencé mbi 4 mm nga maja e kaninit
deri tek rrafshi okluzal né mes té anés sé djathé dhe té
majté kemi t€ béjmé me devijim té rrugés sé eruptimit té
kaninit. Fjalét kyce: kaniné maksillaré té impaktuar, im-
paksion palatinal, radiografi, terapisé ortodontike.

Edlira Baruti, Gurien Demiraqi, Francesco Lagana, Marion Sako,
Deniada Zhupa, Loreta Qemali
Klinika Dentare Specialistike Salus, Tirane, Republika e Shqiperisé.

Hyrje: Fillimin e aplikimit té teknikés Distraksion Os-
terogjenezes né kockat e gjata e gjejmé pér heré té paré
né vitin 1905 me Alessandro Codivilla, i cili paraqiti 26
raste té zgjatjes sé gjymtyréve té poshtme. Ndérkohé qé
né nivel alveolar parimi i Distraksion Osteogenezes por
me termin Cortikotomi éshté pérdorur pér heré té paré
nga L.C, Brayan ne 1893, i cili prezantoi disa raste pér-
para American Dental Society i ndjekur disa vite mé
vone me “Cunningham’s SOFT procedure. Ai prezantoi
mundésiné e korrigjimit t€ menjéhershém té njé dhém-
bi té keq vendosur népérmjet luksimit té njé Osteotomie
Segmentale. Ne 1921 Cohn-Stock prezanton” Anterior
Segmental Osteotomy” té€ ndjekur nga Carl Skogsborg ne
1926 me” Septotomy “ Ndérkohé pér heré té paré flitet
pér SARPE (Ekspansion Kirurgjikal té Palatumit) né 1938
nga Brown. Henrich Kole né 1959 i pari prezantoi Cor-
tikotomi-ne né mbéshtetje té Ortodoncisé me véllezerit
Wilcko né 2001 deri né 2010 me Baruti-Demiraqi Ap-
proach. Materiali dhe metoda: Né keté prezantim néper-
mjet rasteve klinike do té paragesim vénjen né pérdorim
té kétij parimi né nivel alveolar jo vetém né mbéshteje té
trajtimit Ortodontik por edhe né mbéshtetje té kirurgjise
Maksillo- Faciale. Fjalét kyce: Distraksion Osterogjenez-
es, kirurgjise Maksillo- Faciale, Ortodonci.
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Poster prezantimet

Diskolorimi i centralit maksillar si efekt
anésor pas kirurgjisé ortognatike

Edlira Baruti, Francesco Lagana, Marion Sako, Marsida
Belshaku, Deniada Zhupa, Loreta Qemali
Klinika Dentare Specialistike Salus, Tirane, Republika e Shqiperisé.

Abstrakti

Hyrje: Kirurgjia ortognatike ka indikacion né rastet kur
trajtitmi ortodonitk nuk arrin té zgjidhé diskrepancat dh-
embore dhe/ose skeletale. Ndér komplikimet dentare té
mundshme pérshkruar nga Naran et al. éshté edhe trau-
matizimiivaskularizimit té pulpés apo té apeksit té rrénjes
sé incizivit central maksilar, duke rezultuar né gjakrrjed-
hje inrtra kanale dhe ¢'ngjyrosje té tij, sipas Marin et al.
Ne literaturé gjejmé se sipas Robl et al., 2014 ¢'ngjyrosja
e centralit me ngjyré rozé té errtét mund té shfaqet bren-
da javés sé paré pas Le Fort Osteotomi, ¢'ngjyrosje e cila
zhduket brenda muajit té paré dhe testi i vitalitetit pulpar
éshté pozitiv. Nderkohé kemi edhe njé studim nga Lee
et al. i cili referon dhémbé té ngjyrosur pas kirurgjise Le
fort I. Materiali dhe metoda: NE keté poster prezantim po
referojmeé 2 raste pacientésh té té cilet ndodhi ¢'ngjyrosje
e centralit maksilar. Rezultatet: Né rastin e paré ¢'ngjyros-
jau shfaq brenda javés sé paré dhe u zhduk brenda mua-
jit té paré pas ndérhyrjes dhe tashmé edhe pas 4 vitesh
dhémbi rezulton sérish vital si né kontrollet raiologjike
edhe né tesitn e vitalitetit. Ne rastin e dyté ¢'ngjyrosja
e centralit maksilar ndodhi pas njé ndérhyrje Le Fort I
me dy fragmente nga traumatizimi i apeksit nga njé vit
transkortikale gé fiksonte te dy fragmentet e maksilés né
zonén e spinés anteriore nazale. Konkluzioni: Dhembi i
dekoloruar pas testit te vitalitetit i cili rezultoi negativ, ju
nenshtrua trajtimit endodontik dhe mé pas zbardhimit té
kurores. Fjalét kyce: Le Fort I, vitalitet, dekolorim.
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Degradimi i forcés sé llastigeve
ortodonike intraoralé gjaté ndikimit té
faktoréve té ndryshém fizik dhe kimik -
rishikim literature

Arif Arifi, Cvetanka Bajraktarova Misevska, Venera Kocinaj,
Maja Naumova-Trencgeska
Universiteti Shteterore i Tetoves, Republika e Magedonise se Veriut

Abstrakti

Hyrje: Dimensioni i llastigeve, 1l0ji i tyre, njohja e karak-
teristikave té tyre fizike dhe kimike, pérzgjedhja e duhur
dhe bashkwpunimi i miré i pacientit jané standardet e
nevojshme pér njé trajtim ortodontik té suksesshém.
Gjaté terapisé ortodontike, llastiget humbasin forcén
e tyre fillestare pér shkak té faktoréve té ndryshém fizik
dhe kimik qé ndryshojné strukturén e tyre. Q&llimi i kétij
studimi éshté té pércaktojé, népérmjet analizés sé té
dhénave nga literatura e disponueshme, nése ka njé kor-
relacion midis degradimit té forcés sé llojeve té ndryshme
té llastigeve intraoral ortodontiké dhe materialit nga i cili
jané béré né mjedise dhe intervale kohore té ndryshme.
Materiali dhe metoda: Pér té realizuar synimet e pércak-
tuara, u krye njé kérkim elektronik i studimeve té pub-
likuara pér kété céshtje pérmes bazave té té dhénave
PubMed dhe Google Scholar. Kérkimi i literaturés u krye
sipas udhézimeve té PRISMA me kriteret kryesore té
méposhtme té pérshtatshmérisé: vetém studime té pub-
likuara né anglisht dhe studime té kryera né popullata
njerézore. Me interes té vecanté ishin studimet klinike,
studimet in vitro, studimet prospektive dhe retrospektive
dhe rishikimet sistematike dhe meta-analizat. Rezultatet:
ka dallim té qarté té degradimit té forcés midis llastiqeve
lateks dhe non-lateks, vecanérisht pas njé periudhe mé
té gjaté pwrdorimi. Gjithashtu mjedisi ka ndikim né de-
gradimin e forcés sé llastiqeve. Pérfundim: Né literaturén
botérore ekzistojné té dhéna té€ ndryshme pér ndikimin e
faktoréve té ndryshém fiziko-kimik né degradimin e qén-
drueshmeérisé sé llastigeve intraoral. Té gjitha studimet e
kryera tregojné njé korrelacion pozitiv midis degradimit
té forcés sé llojeve té ndryshme té llastigeve intraoral ort-
odontiké nga prodhues té ndryshém dhe materialit nga i
cili jané béré, mjediseve té ndryshme dhe intervaleve ko-
hore. Analiza e té dhénave nga literatura e disponueshme
tregoi se parametri mé i réndésishém né humbjen e
forcés éshté kohézgjatja e zgjatimit té llastigeve. Fjalét
kyce: llastiqe ortodontike lateks, llastiqe ortodontike
non-lateks, llastige intermaksilare dhe degradim i forcés.
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Trajtimi ortodontik i gummy- smile me
intrudim total té frontit maksillar me
mini- imlante

Fjolla Kabashi, Flaka Kabashi, Blerim Mehmeti
Klinika Dentare Specialistike Alba Dent, Prishtine, Kosové.

Abstrakti

Hyrje: Gummy-smile éshté kur shfaget shumé gingivé kur
njerézit buzéqeshin. Ka njé séré shkagesh té njé gum-
my-smile dhe shumé prej tyre jané gjenetike, té tilla si:
buzaesipérme e shkurtér,dhémbétevegjél ose té shkurtér,
buzé e sipérme hiperaktive, probleme skeletore, hiper-
trofia e gingivave etj. Trajtimi i gummy smile éshté shumé
sfiduese pér terapeutin. Kohét e fundit, mini-implantet
jané pérdorur pér té korrigjuar gummy-smile dhe kaf-
shimin e thell€ pérmes intrudimit té incizivéve t€ sipérm.
Qéllimi: Ky raport rasti paraqet trajtimin ortodontik te njé
paciente té rritur, gummy-smile e sé cilés éshté korrigjuar
duke intruduar té gjithé dhémbét frontal maksillar, duke
pérdorur TAD-s (pajisje té€ pérkohshme ankorimi), té njo-
hur si mini-implante. Materiali dhe metoda: Te pacijent-
ja me dhémbé té vegjél, gummy-smile, kafshim té thellé
dhe overjet té shprehur (qé ka gené né trajtim ortodontik)
jané vendosur dy mini-implante né regjionin frontal te
maksillés né mes té apekseve té kaninéve dhe incizivéve
lateral. Fronti maksillar éshté lidhur bllok dhe si i tillé
éshté térhjekur me forcé elastike né drejtim té mini-im-
planteve. Pas largimit té€ aparatit fiks éshté béré edhe gin-
givektomi e lehté. Rezultati: Pas njé térhjekje 4-5 mujoré
éshté vérejtur njé intrudim i dukshém i incizivéve dhe
kaninéve maksillar, sé bashku me redukim génsor té in-
dit gingivar. Ky tretman dhe gingivektomia kané rezultu-
ar me korigjim t€ gummy-smile dhe efekt té larté estetik.
Konkludimi: Pérdorimi i mini-implanteve me metodén e
intrudimit té ploté, mund té rezultoj me korigjim té gum-
my-smile dhe problemeve ortodontike pércjellse. Fjalét
kyce: Gummy-smile, mini-implante, gingiva, intrudimi.

Réndesia e egzaminimit radiologjik 3d
ne diagmostifikimin dhe trajtimin e
problemeve ortodontike me impaksione
te dy dhembeve

Shoshi Ariana, Shoshi Ylli, Bytyqi Agron, Bytyqi Diturije
Klinika Dentare Specialistike Shoshi, Prishtine, Kosové.

Abstrakti

Hyrje: Impaksionet paragesin deshtimin e eruptimit te
nje apo me shumé dhembéve ne procesusin alveolar dhe
ngecja e tyre ne brendi te kockes ,gjegjesisht gingives.
Arsyeja e impaksioneve dentare mundet te jeté: proce-

susi alveolar i ngushté, disproporcion mes madhesise se
nofulles dhe dhembeve ,humbje parakohe e dhembeve
te qumeshtit,per shkak te kockes se dendur, trashesise se
indeve te buta,hiperdenticion, apo abnormaliteteve gje-
netike. Nese parashihet vendosja e tyre ne harkun alveolar
me ane te trajtimin ortodontik , behet denudimi i dhem-
bit te impaktuar.Per shkak te mundesise se paraqitjes se
3 dimensioneve te imazheve, imazheria 3D konsiderohet
si metoda me e pershtatshme per diagnostikim dhe plan-
ifikimin e trajtimit te rasteve te dhembeve te impaktu-
ar. Te paraqitet rendesia dhe perparesite e ekzaminimit
radiologjik 3D ne diagnostikimin dhe trajtimin e prob-
lemeve ortodontike me impaksione te dy dhembeve.
Metodologjia e punés: Ky punim éshté nje prezantim ras-
ti (case report) i nje pacienteje me dy dhembe te impa-
ktuar ne nofullen e siperme. Aparatetfikse ortodonike
jané vendosur ne te dy nofullat, me vazhdim te tretmanit
ortodontik. Rezultatet dhe konkluzionet: Perdorimi i 3D
imazherise ka dhene rezultate pozitive ne planifikimin
me te sakte te trajtimit ortodontik, me qéllim te arritjes
se rezultateve me te larta funksionale dhe estetike. Fjalét
kyce: Impaksioni , trajtimi kirurgjik, trajtimi ortodontik,
radiografia 3D .

Réndésia e analizés sé indeve té buta né
praktikén klinike

Flaka Kabashi, Fjolla Kabashi, Blerim Mehmeti
Klinika Dentare Specialistike Alba Dent, Prishtine, Kosové.

Abstrakti

Hyrje: Estetika e fytyrés €shté njé nga géllimet kryesore
té trajtimit ortodontik dhe kujdes i shtuar i éshté véné
né vitet e fundit si nga pacientét ashtu edhe nga tera-
peutét. Vlerésimi i profilit té indeve té buta té fytyres,
tek meshkujt dhe femrat té racave té ndryshme éshté i
réndésishém pér caktimin e diagnozés dhe planifikim-
in e trajtimit. Masa e indeve té buta pérbéhet nga epite-
li, indi lidhor dhe muskujt. Dallon varesisht nga mosha,
gjinia dhe malokluzioni dentoskeletor i cili kushtézon
edhe pamjen e profilit gé ndértojné indet e buta, meg-
jithése ka edhe raste kur indet e buta kamuflojné dhe
mbulojné raportet e ¢’'rregullta dentoskeletore. Qéllimi i
kétij punimi éshté vlersimi i nevojés sé analizés sé indeve
té buta né praktikén e pérditshme ortodontike. Materia-
li dhe metoda: Jané analizuar me metodén e Steinerit 14
imazhe té telerentgenit té pacijentéve té rastit té moshés
nga 18 deri 30 vjec, nga té cilat 7 té pacijentéve meshkuj
dhe 7 té pacijenteve femra. Jané analizuar kéndet SNA,
SNB dhe ANB, si dhe ndérlidhshméria e tyre me pozitén
e buzéve né rapot me vijén S. Rezultati: Eshté vérejtur nd-
ikim i drejpérdrejt né pozitén e buzéve nga devijimi i vler-
ave normale té kéndeve SNA, SNB dhe ANB. Ky ndikim ka
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gené lehtésisht mé i shprehur te meshkujt. Konkluzioni:
Analiza e indeve té buta éshté e domosdoshme sé bash-
ku me analizén e indeve té forta, me qéllim té diagnos-
tikimit té sakté dhe arritjes té njé harmonije mé té miré
estetike dhe funksionale pas trajtimit ortodontik. Fjalét
kyce: Analiza e indeve té buta, vija S, kendet SNA, SNB
dhe ANB.

Efektet e aparatit Hyrax né zgjerimin
transversal té harkut dentar maksillar

Sali F, Carceva - Shalja S, Najdenovska - Bojcinovska Slavica,
Dovolani Teuta, Andonoska Sonja, Mehmet Blerim

Qendra Klinike Stomatologjike Shén Pantelejmon, Shkup, Repub-
lika e Magedonisé sé Veriut;

Abstrakti

Hyrje: Aparati Hyrax éshté njé pajisje pér zgjerimin e
shpejté té nofullés se siperme, i cili jep forcé né suturén
palatale té maksillés, duke rezultuar né korrigjimin e
mungesés sé zhvillimit transversal té nofullés. Kjo tekniké
ortodontike zakonisht pérdoret pér korrigjimin e nofullés
sé ngushté dhe kafshimit té kryqzuar té pasém. Qéllimi i
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kétij prezantimi té rastit éshté té tregojé efektin skeletor
té zgjeruesit Hyrax, duke prodhuar dhe dhéné forcé né
suturén palatale qé rezulton né korrigjimin e kafshimit
té krygézuar té pasém dhe korrigjimin e pérgjithshém
té malokluzionit té klasés II/1. Materiali dhe metoda:
Pacienti i pérfshiré né kété studim, 13 vjeg, éshté trajtu-
ar né klinikén toné, me diagnozé malokluzion te klasit II
té divizionit 1. Plani i trajtimit pérfshinte dy faza: Faza e
paré pérfshinte qasjen mé aktive duke pérdorur Hyraxin
pér zgjerimin e shpejté maksilar (RME) dhe faza e dyté
vazhdoi me trajtimin ortodontik me aparat fiks ortodon-
tik né nofullén e sipérme dhe té poshtme. Faza e dyté
e trajtimit pérfshinte edhe nxjerrjen e premolaréve té
paré té sipérm. Rezultatet: Pas 7 javésh trajtim aktiv me
aparatin Hyrax dhe 6 muaj periudhé stabilizimi, trajtimi
ortodontik vazhdoi me aparat ortodontik fiks. Trajtimi i
pérgjithshém ortodontik ka pérfunduar pas njé periudhe
29 mujore, me korrigjim té kafshimit né té tre drejtimet.
Konkluzioni: Zgjerimi i shpejté maksilar me aparatin Hy-
rax né kombinim me aparatin ortodontik fiks, jep rezul-
tate shume te mira né trajtimin e kafshimit té kryqézuar
posterior té pranishém né pacientét e klasit II/1. Trajtimi
ortodontik rezulton né njé pamje té ekuilibruar té fytyrés
me buzéqgeshje térheqgése.
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