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ABSTRACT

Inrecentyears, studies have shown anincreased interestin the
use of implants and the replacement of missing teeth. Despite
the wishes of clinicians and patients, dental implants cannot
completely replace removable dentures. Interest in complete
dentures is decreasing with the use of dental implants, but
removable partial dentures continue to be in demand. Given
this fact, the scientific and professional level of clinicians and
dental technicians should be increased in the realization of
the most appropriate dentures, both in terms of function and
aesthetics. This study aims to evaluate the periodontal sys-
tem during the planning of cast metal partial dentures. In this
study, we fabricated 20 cast metal partial dentures, of which
12 in the lower jaw and 8 in the upper jaw, during 2023-2024.
For comparison, we evaluated 20 cast metal partial dentures,
done over the years by us and by other clinicians, of which 11
in the lower jaw and 9 in the upper jaw in the period of up to
7 years. The results show that previous dentures did not take
into account the biological factors of the teeth and the occlu-
sion of the patient. In our cases, after the parallelometric anal-
ysis, the performance of the dentures was shown to be more
satisfactory.

Keywords: partial denture, parallelometer, prosthetic
equator.

ABSTRAKTI

tVitet e fundit studimet e kryera kané rritur interesimin
né pérdorimin e implanteve dhe zévendésimin e dhém-
béve té humbur. Me gjithé déshirén e klinicistéve dhe
pacientéve, implantet dentare nuk mund té zévendésojné

térésisht protezat e lévizshme. Interesimi pér proteza totale po
ulet me pérdorimin e implanteve dentare, por nevojat pér pro-
teza parciale té lévizshme vazhdojné té jené té kérkuara. Nisur
nga ky fakt duhet té rritet niveli shkencor dhe profesional i klin-
icistéve dhe teknikéve dentaré né realizimin e protezave sa mé
té pérshtatshme, siné aspektin funksional ashtu edhe até este-
tik. Ky studim ka pér qéllim té vlerésoj sistemin parodontal gjaté
planifikimit té protezave parciale té skeletuara. Né kété studim
kemi realizuar 20 proteza parciale té skeletuara nga té cilat 12
né nofullén e poshtme dhe 8 né nofullén e sipérme, gjaté viteve
2023-2024. Pér krahasim kemi vlerésuar 20 proteza parciale té
skeletuara, té realizuara ndér vite nga ana joné dhe nga klinicisté
té ndryshém, prej té cilave 11 né nofullén e poshtme dhe 9 né
nofullén e sipérme né periudhén kohore deri né 7 vite. Rezulta-
tet tregojné se punimet protetike té méhershme nuk merrnin né
konsideraté faktorét biologjiké té dhémbéve dhe okluzionin e
pacientit. Né rastet tona, té kryera pas analizés paralelometrike,
performanca e punimit protetik vlerésohej mé e kénagshme.

Fjalét kyce: proteza parciale e skeletuar, paralelometri, ekuatori
protetik.

Hyrje

Konceptet e para pér punimet protetike té 1évizshme jané
zhvilluar nga Heister né vitin 1711, i cili pérpunoi njé kocké
pér té béré zévendésimin e mungesés sé dhémbéve [1].
Autori Fauchard né vitin 1728 pérshkroi ndértimin e njé
punimi protetik té lévizshém, té ndértuar nga dy blloge
fildishi té bashkuara né mes nga njé lidhés metalik [2].
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Proteza e paré parciale maksilare éshté pérmendur nga
Kalkwel né vitin 1880, ndérkohé qé krosheté retinuese
pérmenden nga Mouton né vitin 1746 [3]. Zhvillimin
meé té madh té koncepteve dhe dizenjimit té krosheve e
ka béré Bonvill dhe Roach, rreth viteve 1930 [4]. NEé vitin
1923 kompania Ney financoi prodhimin e paralelome-
trit [5]. J. H. Pathero ishte i pari qé prezantoi “Teoriné e
Konit” té kurorés klinike [6]. Népérmjet paralelometrit
arritén té pércaktojné ndryshimin e pozicionit té linjés se
konveksitetit mé té madh ose ekuatorin klinik té¢ dhém-
bit. Pércaktimi korrekt i thellésisé gingivale t&€ dhémbéve
retinues dhe pércaktimi i llojeve té krosheve éshté arritur
me pérdorimin e paralelometrit [7]. Studimet e para mbi
performancén dhe ecuriné e punimeve protetike parciale
té 1évizshme, u kryen né vitet 1950-1970. Né ditét e sotme
jané modernizuar, si konceptet ashtu edhe teknikat e re-
alizimit té kétyre punimeve duke pérdorur jo vetém te-
knologjiné konvencionale, por edhe teknologjiné digji-
tale [8].

Vitet e fundit studimet e kryera kané rritur interesimin
né pérdorimin e implanteve né zévendésimin e dhém-
béve té humbur. Me gjithé déshirén e klinicistéve dhe pa-
cientéve, implantet dentare nuk mund t'i zévendésojné
térésisht protezat e 1évizshme [9].

Interesimi pér proteza totale po ulet duke aplikuar im-
plantet, por nevojat pér proteza parciale té lévizshme
vazhdojné té jené té pranishme. Kjo kérkon ngritjen
e nivelit shkencor dhe profesional té klinicistéve dhe
teknikéve dentaré pér realizimin e protezave sa mé té
pérshtatshme, si né aspektin funksional ashtu edhe né
até estetik.

Qéllimi i studimit

Ky studim ka pér qéllim té vlerésojé sistemin parodontal
gjaté planifikimit té protezave parciale té skeletuara.

Materiali dhe metoda

Né kété studim kemi realizuar 20 proteza parciale té
skeletuara, nga té cilat 12 né nofullén e poshtme dhe 8
né nofullén e sipérme, té realizuara gjaté viteve 2023-
2024. Pér krahasim jané vlerésuar 20 proteza parciale té
skeletuara, prej tyre 11 né nofullén e poshtme dhe 9 né
nofullén e sipérme, té realizuara ndér vite nga ana joné
dhe nga klinicisté té tjeré ndérmjet periudhés kohore 5
deri né 7 vite.

Analiza e béré ka synuar qé té pércaktohen rregullat
bazé né realizimin e kétyre protezave, si dhe té vleréso-
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hen padhémbésité. Sé pari, pér pacientét e ardhur pér
proteza parciale té skeletuara, pas vizités paraprake dhe
njohjes me radiografiné panoramike (Figura 1), kemi
béré ekzaminimin klinik duke u pérgendruar né gjendjen
e parodonciumit, numrin dhe pozicionimin e dhémbéve,
lévizshmérinég, inklinimin, vitalitetin si dhe okluzionin e
dhémbéve (Figura 2).

Figura1 Grafi panoramike.

Bazuar né gjendjen e sistemit dentar sipas klasifikimit
té autorit Kennedi jané pércaktuar pér ¢do padhémbési
elementet e fiksimit: duke u bazuar né krahun retinues
labial, palatinal apo lingual, si dhe mbéshtetésin okluzal
me qéllim qé forcat pértypése té jené kryesisht vertikale
dhe té minimizohen forcat horizontale dhe ato rrotul-
luese mbi dhémbét mbéshtetés. Pér realizimin e prote-
zave parciale té skeletuara kemi bashképunuar me tekni-
kun dentar. Me ané té pérdorimit té paralelometrit éshté
mundésuar realizimi i protezave parciale té skeletuara.

Te kéto proteza kemi synuar té€ vendosim me korrektési
elementet primare dhe sekondare retinuese. Népérm-
jet pérdorimit té paralelometrit (Figura 3) éshté sigu-
ruar mundésia e planifikimit preciz té protezés parciale
té skeletuar, si dhe éshté pércaktuar ekuatori protetik
(Figura 4) i cdo dhémbi mbéshtetés ku do té vendosen
krosheté. Ky ekuator tregon rrugén e vendosjes dhe
largimit té protezés pa véshtirési, pa ushtruar presion mbi
dhémbé. Gjithashtu, sipas klasifikimit t€ padhémbésisé
parciale sipas klasave té Kennedit, krahas elementeve
primare (retinuesit direkt), kemi pérdorur edhe elemente
sekondare (retinuesit indirekte).

Né protezat parciale té skeletuara té grupit krahasues
kemi vlerésuar dhémbét mbéshtetés ku jané vendosur
krosheté, brezi palatinal dhe harku lingual, retensio-
net direkte dhe indirekte. Periudha kohore e pérdorim-
it té kétyre protezave parciale té skeletuara né 7 raste
ishte 2 vjet (5 né nofullén e sipérme dhe 2 né nofullén e
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Figura2 Pamije té ndryshme té padhémbésisé sé pjesshme.

Figura 3 Paralelometri dhe instrumentet punuese.

Figura 4 Pércaktimiiekuatorit protetik dhémbéve mbéshtetés.

poshtme). Te kéta pacienté kemi konstatuar se elemen-
tet retinuese primare ishin té vendosura miré, dhémbét
mbeéshtetés ishin pa probleme, kurse okluzioni né dy ras-
te nuk kishte kontakt té ploté distalisht. Higjena orale né
shumicén e rasteve ishte jo adekuate.

NEé 8 pacienté vérejtém se 5 prej tyre kishin proteza par-
ciale té skeletuara né nofullén e poshtme me kroshe te
paramolarét. Retinuesit primar (direkt) ishin né gjend-
je stabile, ndérsa retinuesit sekondar (indirekt) ishin
té démtuar ose nuk kishin mbéshtetje tek dhémbét né
pjesén linguale. Konstatuam qé protezat ishin fundosur,
harku lingual ishte né kontakt me indet e buta, duke i
démtuar ato, si dhe shkaktonin lévizshmeéri té shkallés sé
dyté té dhémbéve mbéshtetés.
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Te pacientét me proteza parciale té skeletuara né
nofullén e sipérme te klasa e paré sipas Kennedit,
krosheté nuk adaptoheshin né dhémbét mbéshtetés
ashtu qé proteza nuk ishte stabile, duke shkaktu-
ar lévizshméri té dhémbéve dhe ngarkesé gingivale.
Né 5 proteza parciale té skeletuara vérejtém qé krahu
vestibular ose/dhe oral i kroshesé ishin té démtuara
(Figura 5A-B).

Figura 5 Proteza parciale té skeletuara. A-Pa krah mbéshtetés.
B-Me krahé retinues té képutur.

Pacientét qé né fillim kané raportuar véshtirési né mba-
jtjen e protezés, si dhe dhimbje té dhémbéve gjaté kon-
taktit me antagonistét. Pacientét kané pasur véshtirési
gjaté hegjes dhe vendosjes sé protezés, prandaj ata kané
képutur krahun vestibular té kroshesé né 3 raste dhe né 2
raste krahun lingual, sepse u krijonte bezdisje dhe nuk i
mbanin gjaté gjithé kohés. Kéto ndryshime né hapésirén
e gojés dhe né dhémbét mbéshtetés vijné si rezultati mos
ndjekjes sé rregullave té realizimit korrekt té konstruk-
sionit té protezave parciale té skeletuara..

RSK

Rezultatet dhe diskutimi

NEé studimin toné, né 20 pacienté jané vendosur 20 pro-
teza parciale té skeletuara ku jané ndjekur rregullat bazé
mbi faktorin biologjik té parodonciumit dhe kontrollit
rigoroz t€ dhémbéve mbéshtetés, si dhe njé planifikim
korrekt té konstruksionit metalik té skeletit pér gjaté dy
vite [10]. Rezultatet kané gené pozitive, pacientét jané
adaptuar shpejt me protezén, pacientét e heqin dhe e
vendosin lehté até dhe nuk kané ngarkesé mbi dhémbét
mbéshtetés ku jané vendosur krosheté (Figura 6).

Figura 6 Konstruksione metalike té planifikuara né ményré
korrekte.
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Né grupin krahasues kemi evidentuar qé 7 pacienté me
kohé té pérdorimit té€ protezés prej 2 viteve, kishin prob-
leme vetém me higjienén orale; né 8 pacienté me kohé
pérdorimi 4-6 vite u konstatua se retinuesit indirekt ishin
démtuar ose nuk ishin vendosur sakté. Prandaj protezat
ishin fundosur, duke shkaktuar Iévizshmeéri té dhémbéve
mbéshtetés dhe kontakt me indet e buta; né pesé raste
me kohé té pérdorimit 3-7 vite u konstatua qé pacientét
kishin démtuar elementet retinuese dhe stabilizuese, pér
shkak té véshtirésive qé kané pasur né largimin dhe ven-
dosjen e protezés, si dhe bezdisje nga krahét retinues dhe
stabilizues.

NEé grupin e protezave parciale té skeletuara té realizuara
nga ana joné, éshté zbatuar me korrektési analiza e faktorit
biologjik t&¢ dhémbéve mbéshtetés, aplikimi i retinueséve
primar dhe sekondar sipas klasave t€ Kennedit [11].

Planifikimi jokorrekt i protezés parciale té skeletuar
ndikon né démtimin e indeve té buta, démtimin e ele-
menteve retinuese dhe stabilizuese, si dhe véshtirési gjaté

pértypjes [12,13].

Né planifikimin e protezave parciale té skeletuara duhet
té kemi né konsideraté kéto rregulla bazé:

Pércaktimi korrekt i dhémbéve mbéshtetés ku do té
vendosen elementet retinuese dhe stabilizuese té
protezés.

Pérdorimi i paralelometrit né pércaktimin e ekuatorit
protetik t¢ dhémbéve mbéshtetés té protezés.
Pércaktimi korrekt i krosheve né varési té padhémbé-
sisé.

Marrja né konsideraté e forcave okluzale té¢ démshme
dhe minimizimi i tyre.

Bashképunimi me korrektési i klinicistit me teknikun
dentar né realizimin me sukses té protezave parciale..
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